
Accueil de jour
« Le chapitre du jour » 
Résidence Les Ecrivains
Maison de retraite à Guérande • 44

Un accueil à la journée, 
une ou plusieurs fois par semaine pour bien vieillir à domicile

42 avenue des Mimosas - 44350 Guérande
Tél : 02 28 55 06 00 - Mail : accueil.guerande@emeis.com



Les personnes vivant à domicile, 
atteintes de troubles cognitifs légers  

à modérés (maladie d’Alzheimer  
ou apparentée) ou en perte d’autonomie, 

qui souhaitent rompre l’isolement,  
maintenir le lien social et participer  

à des activités adaptées.

Pourquoi ?

Maintenir et stimuler l’autonomie

Stimuler la vie sociale  
et les échanges

Proposer des activités variées et 
adaptées

Offrir un répit et un  
soutien aux aidants

Qu’est-ce que l’Accueil de jour ?
Une structure dédiée de notre Résidence ayant 
pour mission de prolonger la vie à domicile dans les 
meilleures conditions tout en apportant un soutien 
aux proches. 

L’accueil de jour est ouvert du lundi au vendredi  
de 10h à 16h.

Un projet thérapeutique 
personnalisé
Une équipe dédiée et engagée assure la prise en soin 
des troubles cognitifs et psychocomportementaux au 
sein de l’Accueil de jour.

Notre volonté : offrir des soins et un 
accompagnement personnalisés à chaque personne 
accueillie.

Nos objectifs : préserver l’autonomie de chacun et 
favoriser le développement des liens sociaux.

Des actions contribuant à une meilleure alimentation 
et plus généralement au bien-être et l’estime de soi 
sont également proposées.

Un lieu d’activités et de convivialité
L’Accueil de jour a été conçu pour favoriser les 
échanges et les rencontres.

Chaque jour, notre équipe propose des activités 
variées de stimulation physique, cognitive, 
sensorielle, adaptées aux goûts, aux capacités 
et au rythme de chacun. Les personnes qui nous 
sont confiées sont ainsi accompagnées dans une 
ambiance familiale et chaleureuse, au sein d’un 
environnement composé d’un espace de vie et de 
détente.

Pourquoi un Accueil de jour à 
la Résidence Les Ecrivains ?
•	 Assurer la continuité avec la vie à 

domicile

•	 Permettre aux proches de profiter 
d’un moment de répit en toute 
sérénité

•	 Echanger et bénéficier des conseils 
de professionnels pour mieux 
accompagner votre proche à domicile

•	 Répondre aux besoins et aux 
questions des proches grâce au 
partage d’expériences d’autres familles

VENEZ NOUS  
RENCONTRER  

et découvrir  
toutes nos autres  

solutions d'accueil

Accueil de jour  
Les Ecrivains 
à Guérande

Pour qui ?


